
曜 行事 行 授 日 曜 行事 行 授   曜 行事 行 授 日 曜 行事 行 授 日 曜 行事 行 授 日 曜 行事 行 授 日 曜 行事 行 授 日 曜 行事 行 授 日 曜 行事 行 授 日 曜 行事 行 授 日 曜 行事 行 授 日 曜 行事 行 授

1 水
辞令交付式 職員会議
① 学年部会　教科部
会 　市校長会議

休 1 金
（短）運動会組会（役員選
出）　　県中体連評議員
会　市職員検診①

0 6 1 月 前期教育実習開始 0 5 1 水
期末テスト（５教科）
放課後活動可 0 5 1 土

吹奏楽コンクール県
大会

休 1 火 0 6 1 木
短縮 合唱練習１（２コ
マ）　　置賜い不防止
連協②

0 5 1 日 休 1 火

短縮　期末事務①  　一覧
表・５段階評定提出　ＰＴＡ三
役会④　中体連常任理事会 0 6 1 金 元日 休 1 月

合唱練習②　後援会
役員選考会 0 5 1 月

合唱練習⑤
南中ARday⑫　市い
不対策連絡会議

0 5

2 木
職員会議②学年部会
分掌部会　教科部会

休 2 土 休 2 火
第1回授業研事前研
１年ブラッシング 0 5 2 木

期末テスト（１教科）
市い不連絡会議 0 5 2 日 休 2 水

特支コーディネータ研
修会 0 5 2 金

英語検定　市校長会
議 0 6 2 月 教育相談① 0 5 2 水

職員会議⑩　教科部
会（評定）　進路指導
委員会③

0 4 2 土 閉庁日 休 2 火
 ＰＴＡ三役選考委員会・ＰＴＡ三役
会⑤　後援会役員選考委員会
現職代表者会　前期Ｂ日程検査

0 6 2 火 0 6

3 金
職員会議③
時間割編成委員会

休 3 日 憲法記念日 休 3 水 内科検診（pm：Ⅾr．N） 0 6 3 金 生徒会専門委員会⑨ 1 5 3 月
現職Ｂ群専門部会
陸上東北大会～５日
（天童市）

休 3 木 生徒会専門委員会⑩ 1 5 3 土 県駅伝大会 休 3 火 文化の日 休 3 木
数学実力UP講座③部
休止 0 6 3 日 閉庁日 休 3 水

職員会議⑫
教育課程検討会 0 4 3 水 職員会議（判定）⑬ 0 4

4 土 休 4 月 みどりの日 休 4 木 （短）県校長会議 0 6 4 土 休 4 火 市校長会議 休 4 金 ＰＴＡ三役会③ 0 6 4 日 休 4 水
教育相談　進路指導
委員会②　初任研セ
ンター研③

0 5 4 金
地区中学校長会議
県中体連評議員会 0 6 4 月

前期志願受付開始～
７日

休 4 木
数学実力UP講座⑦
部活動休止 0 6 4 木 期末事務② 0 5

5 日 休 5 火 こどもの日 休 5 金
生徒会専門委員会⑧
市町研合同研 1 2 5 日 休 5 水 地区校長会議 休 5 土 休 5 月

後期教育実習開始
短縮　合唱練習２ 0 5 5 木

教育相談③（学活）　数学実
力UP講座①　部活動休止
PTA正副会長会②　中体連
置賜役員会　地区中学校長
会議

0 6 5 土 休 5 火 休 5 金
放課後活動優先日（部
活動なし） 0 6 5 金

合唱練習⑥　ゆずり葉
① 0 5

6 月
学年部会　教科部会
一日入学（午後）
時間割編成委員会

休 6 水 振替休日 休 6 土 休 6 月 特支コーデ研修会 0 5 6 木 初任研体験活動研修① 休 6 日 休 6 火
短縮　合唱練習３　生
徒会専門委員会⑪
公立校入選説明会

1 5 6 金 （短）教育相談④
置賜中体連役会

0 6 6 日 　 休 6 水 始業式　職員会議⑪ 1 4 6 土 （部活動なし） 休 6 土 休

7 火
新任式　始業式　式準
備　入学式（午後） 4 1 7 木

合唱コン実行委員会
現職役員会  教職員
健診①

0 5 7 日 休 7 火 PTA正副会長会① 0 6 7 金
初任研体験活動研修②
バド東北大会～９日（鶴
岡市）

休 7 月 短縮火曜日課 0 6 7 水
短縮　合唱練習４
第２回授業研究事前
研

0 5 7 土
県新人決勝大会
やまがた教育の日

休 7 月
総合学力調査（５教
科）　清掃強調１ 0 6 7 木 （短） 0 6 7 日 休 7 日

後期一般選抜学力検
査

休

8 水

給食開始　特別日課~15 　全
体指導（１：給食・清掃、５：学
習・生活）　生徒会オリエン
テーション①　市研代表者会
地区校長会

1 4 8 金

生徒会専門委員会⑦　研究
推進委員会２ PTA常任委員
会・専門部会　教職員健診②
初任研センター研① 地区中
学校長会議

1 5 8 月
（長井工業見学）学活
耳鼻科検診② 0 5 8 水

第1回授業研究　教科
書担当者会 0 4 8 土 休 8 火

月曜日課　市校長会
議

0 5 8 木 初任研授業研③ 0 6 8 日 休 8 火

生徒会役員選挙⑭⑮
３年次ＦＵ研修セン
ター研③　市校長会
議

2 4 8 金
課題テスト（５教科）
生徒会専門委員会⑲ 1 5 8 月

放課後活動優先日（部
活動なし） 0 5 8 月

合唱練習⑦　ゆずり葉
②　後期一般選抜適
性検査

0 5

9 木
１・３年知能検査
分掌部会　研究推進
委員会１　部活動なし

0 5 9 土 休 9 火
内科検診②（dr．A:ｐ
ｍ）
地区中学校長会議

0 6 9 木
小中懇談会 　期末事
務1　部活動なし
素点交換完了

0 6 9 日 休 9 水
１年長井巡り　２年修
学旅行  ３年職場体験 0 6 9 金 短縮　合唱練習５ 0 6 9 月

教育相談⑤ 放課後活
動優先日（部活動な
し）

0 5 9 水
（短）南中ARday⑨　吹
部壮行演奏会　清掃
強調２

0 5 9 土 休 9 火
年度末テスト①（５教
科）　　放課後活動優
先日

0 5 9 火
合唱練習⑧　ゆずり葉
②（課外）部活動可 0 6

10 金
部活動見学①（希望
者）　 市校長会議 0 5 10 日 休 10 水

２年ブラッシング
南中ARday③ 0 5 10 金 短縮　吹奏楽壮行演奏会

学校運営協議会①（仮） 0 6 10 月 休 10 木

１年企業訪問　２年修
学旅行　３年職場体験
初任研授業研②
市Ｐ常任員会②

0 6 10 土 休 10 火
第２回授業研究
教育相談⑥（学活） 0 4 10 木

清掃強調３　数学実力UP
講座④  部活動休止　２
年次ＦＵ研修センター研

0 6 10 日 休 10 水
年度末テスト②（１教
科）

0 5 10 水

 ※本日から３年生は
特別日課　合唱練習
⑨　　ゆずり葉③　通
知表提出

0 5

11 土 休 11 月
教育相談① 全国学力学習状況
調査（英語；話すこと）　地区教
頭会議　市職員検診②

0 5 11 木
初任研関係連協②
中体連常任理事会
市Ｐ常任員会①

0 5 11 土
中央地区リーダー研
修

休 11 火 山の日 休 11 金
１年活動のまとめ　２
年修学旅行　３年職場
体験

0 6 11 日 休 11 水
期末テスト（５教科）
分掌部会 0 5 11 金

清掃強調４ 中体連合
同会・祝勝会 地区中
学校長会議

0 6 11 月 成人の日 休 11 木 建国記念の日 休 　 11 木
式練習　合唱練習⑩
ゆずり葉④部活動可 1 4

12 日 休 12 火
教育相談②（学活）
市校長会議　PTA三
役会②

0 6 12 金 歯科検診① 0 6 12 日 休 12 水 休 12 土 休 12 月 スポーツの日 休 12 木

期末テスト（２教科）
（長井高課題研究発表会：午
後） 初任研授業研④　市特支
コーデ研修・巡回相談

0 5 12 土 休 12 火
１年スキー授業① 三
役選考委準備会 市校
長会議

0 6 12 金
第２回評議員会・後援
会理事会 0 6 12 金

式練習　　ゆずり葉⑤
追検査 2 3

13 月
生徒会専門委員会②　部
活動見学②　後援会新旧
三役会 地区中学校長会

1 4 13 水
職員会議⑤　分掌部
会
地区Ｐ総会(17:00)

0 4 13 土 休 13 月 清掃強調１ 0 5 13 木 閉庁日 休 13 日 休 13 火
合唱練習①（３コマ）
市校長会議 1 5 13 金 生徒会専門委員会⑫ 1 5 13 日 休 13 水 放課後活動優先日 0 5 13 土 休 13 土 休

14 火
身体計測　中体連常任

理事会　部活動見学③ 1 4 14 木
教育相談③　置賜中体連
役員会　２年次ＦＵ研修
市職員検診③

0 5 14 日 休 14 火 芸術鑑賞教室（ｐｍ） 3 3 14 金 閉庁日 休 14 月 （短）職員会議⑧ 0 5 14 水
南中ARday⑦
合唱練習② 1 5 14 土

やまがた教育の日
県新人決勝大会

休 14 月 議案書審議⑯ 1 4 14 木
中学校説明会（北中と同
日開催）　数学実力UP講
座⑤ 部活動休止

0 6 14 日 休 14 日 休

15 水
朝議案書読み合せ
南中ARday①  市研事
務局・運営委員会

0 5 15 金
（短）教育相談④
市Ｐ総会 0 6 15 月

（長井高校見学）学活
バイキング給食 0 5 15 水

清掃強調２
南中ARday④ 0 5 15 土 閉庁日 休 15 火

H-QUアンケート　後
期講師等研修会 0 6 15 木

合唱練習③　現職半
日研修日 1 2 15 日 休 15 火 期末事務② 0 5 15 金

避難訓練③　　英語検
定　新１年役員選考会
地区校長会議

1 5 15 月
合唱練習⑮　清掃強
調１ 0 5 15 月

修了式　式・式歌練習　式
準備 後期一般選抜追検
査（適性検査・面接）
※３年午前

4 1

16 木
前期時間割開始　 初任
研関係連絡協議会　公
立学校長会議

0 5 16 土 　 休 16 火
歯科検診②　市校長
会議 0 6 16 木

清掃強調３　一覧表提
出・期末事務2 0 5 16 日 全中～２５日（中国） 休 16 水

後期時間割開始 南中
ARday⑥  避難訓練②
県教頭会議

1 4 16 金
合唱練習④　３年次Ｆ
Ｕ研修 1 5 16 月 南中ARday⑧ 0 5 16 水 通知票提出 0 5 16 土

アンサンブルコンテス
ト県大会

休 16 火
学校運営協議会②（仮）
後期志願受付開始～
２２日

0 6 16 火 卒業証書授与式 3 1

17 金
部活動体験①  駅伝準備
後援会新旧三役会 現職
専門部役員会

0 6 17 日 休 17 水

職員会議⑥　分掌部会
教科部会（評定）　３年ブ
ラッシング　３年次ＦＵ研
修

0 4 17 金 三者面談1 県中総体1 0 4 17 月 休 17 木
（短）　中体連常任理
事会　５年経験者研 0 6 17 土

県新人南ブロック大
会
県P研修大会山形大
会

休 17 火 短縮　三者面談1　 0 5 17 木 短縮 0 6 17 日 休 17 水
清掃強調２
南中ARday⑪ 0 5 17 水

前期及び後期選抜合
格発表

休

18 土 地区駅伝大会 休 18 月
教育相談⑤　耳鼻科検診
①　市教委初任研　運動
会組役員会①

0 5 18 木 0 5 18 土
県中総体2
地区吹奏楽コンクー
ル

休 18 火 休 18 金 地区中学校長会議 0 6 18 日 休 18 水 ５段階評定員会 0 5 18 金 0 6 18 月
（短）教育課程検討会
地区教頭会議 0 5 18 木

素点交換完了　数学
実力UP講座⑧　部活
動休止

0 6 18 木 小学校卒業式 休

19 日 休 19 火 教育相談⑥（学活） 0 4 19 金
前期南中生激励会
前期教育実習終了 1 4 19 日 県中総体3 休 19 水

始業式　職員会議⑦
分掌部会 1 3 19 土 置賜新人陸上大会① 休 19 月 合唱練習⑤ 1 5 19 木 短縮　三者面談2 0 5 19 土

アンサンブルコンテ
スト地区大会

休 19 火
２年スキー授業①
前期Ａ日程検査 0 6 19 金 現職役員会 0 6 19 金 休

20 月
議案書審議③　分掌
部会　前期講師等研
修会

1 4 20 水
南中ARday②　（運動
会組役員会②） 0 5 20 土 地区中体連大会 休 20 月 海の日 県中総体4 休 20 木 （短） 0 6 20 日 置賜新人陸上大会② 休 20 火

進路指導委員会①
合唱練習⑥　地区中
学校長会議

1 5 20 金
学校研究発表会（長
井小）

休 20 日 休 20 水
放課後活動優先日
成績一覧表調査委員
会

0 5 20 土 休 20 土 休

21 火

ＳＣ紹介 　部活動体験
②　ＰＴＡ新旧三役会
生徒会専門委員会④
現職代表者会

1 5 21 木 初任研授業研① 0 5 21 日 地区中体連大会 休 21 火
（三者面談なし）　県中
総体5（予備、野球・
サッカー）

0 6 21 金 課題テスト（５教科） 0 5 21 月 敬老の日 休 21 水
職員会議⑨　合唱練
習⑦ 1 3 21 土 休 21 月 0 5 21 木

１年スキー授業②　　数
学実力UP講座⑥　部活
動休止（長井工発表会）
市Ｐ常任委員会③

0 6 21 日 休 21 日 春分の日 休

22 水

全国学力・学習状況調
査（英３技能）　職員運動
会実行委員会　部活動体
験③

0 5 22 金
運動会組会１　評議員
会①・後援会理事会 1 5 22 月

地区中体連大会に係
る休業日

休 22 水
通知表提出
三者面談2 0 4 22 土 　 休 22 火 国民の休日 休 22 木

教育実習終了合唱練
習⑧　ラブリー長井事
前指導

1 5 22 日 休 22 火 0 6 22 金 ２年蔵王スキー教室 0 6 22 月
合唱練習④　清掃強
調３ 市校長会議

0 5 22 月 振替休日 休

23 木
全国学力・学習状況調
査（国数）　職員会議④
生徒理解研修会

0 4 23 土
環境整備部早朝作
業

休 23 火
地区中体連大会に係
る休業日

休 23 木 三者面談3 0 4 23 日
※水泳授業は１～３校
時で実施

休 23 水 秋分の日 休 23 金
創立記念式（朝）　合唱練
習⑨　ラブリー長井（総2）
３年次ＦＵ研修②

2 4 23 月 勤労感謝の日 休 23 水 分掌部会 0 5 23 土 休 23 火 天皇誕生日 休 23 火 地区中学校長会議 休

24 金
避難訓練①　部活動体験
④　地区中学校長会議
中体連合同会

1 5 24 日 休 24 水 研究推進委員会３ 0 5 24 金 三者面談4　 0 4 24 月 0 5 24 木 （短） 0 6 24 土 創立記念日 休 24 火
短縮　三者面談3　素
点交換完了 0 5 24 木 （短） 0 6 24 日 休 24 水

清掃強調４　期末事務
① 市研事務局・運営
委員会

0 5 24 水 リーダー研修会（仮） 休

25 土
短縮授業　授業参観
ＰＴＡ総会・後援会総
会・歓送迎会

0 4 25 月
運動会組会２
５年経験者研 1 4 25 木

校外組会　市特支
コーデ研修・巡回相
談

0 5 25 土 休 25 火  0 6 25 金
後期南中生激励会
自由参観日 1 4 25 日 休 25 水 短縮　三者面談4 0 5 25 金

２学期終業式　第２回
生徒会総会・ゆずり葉
⑰⑱、進路激励会

3 1 25 月 市特支コーデ研修会 0 5 25 木
数学実力UP講座⑨
部活動休止　一覧表
提出

0 6 25 木
ＰＴＡ会計監査　後援会会
計監査　ＰＴＡ新１年役員
部会役員会

休

26 日 休 26 火

運動会組会３　H-QUアン
ケート　　置賜い不防止
連協　２年次ＦＵ研修セ
ンター研①

1 5 26 金

１年心電図検査　職員
合唱コンクール実行委
員会　置賜地区校長
会議

0 6 26 日 休 26 水 南中ARday⑤ 0 5 26 土 新人大会① 休 26 月
ラブリー長井反省（朝）
合唱練習⑩ 1 5 26 木

数学実力UP講座②部活動休
止　２年次ＦＵ研修センター
研②　県中体連理事会　市
い不対策連協

0 6 26 土 休 26 火 0 6 26 金 地区中学校長会議 0 6 26 金 初任研対象校説明会 休

27 月 振替休日 休 27 水
運動会組会４
眼科検診（ａｍ） 1 4 27 土 （部活動なし） 休 27 月 三者面談5 0 4 27 木

（短）少年の主張大会
（白鷹）　市研事務局
会

0 6 27 日 新人大会② 休 27 火 合唱練習⑪ 1 5 27 金
短縮　三者面談5　生
徒会専門委員会⑬ 1 4 27 日 休 27 水

合唱練習①　南中
ARday⑩ 0 5 27 土 休 27 土 休

28 火 部活動入部式 0 6 28 木 運動会組会５・準備 3 2 28 日 休 28 火
朝なし（短）　終業式
（通知表配付）　三者
面談6

1 5 28 金
1年水泳授業①
県中体連正副会長会 0 6 28 月

新人大会に係る休業
日
県中正副会長会

休 28 水
合唱練習⑫
研究推進委員会４ 1 5 28 土 休 28 月 　 休 28 木 0 5 28 日 休 28 日 休

29 水 昭和の日 休 29 金 南中大運動会 4 1 29 月 （短） 6 29 水
三者面談7（予備日）
市校長会議

休 29 土 休 29 火
新人大会に係る休業
日

休 29 木
合唱練習⑬
市校長会議 1 5 29 日 休 29 火 （閉庁日） 休 29 金

生徒会専門委員会⑳
地区中学校長会議 1 5 29 月 休

30 木
第１回生徒総会⑤⑥
市研全体会・特別研
修会

2 1 30 土 休 30 火 （短）放課後活動可 0 6 30 木
現職Ａ群専門部会
市校長会議

休 30 日 休 30 水 0 5 30 金 合唱コンクール 5 1 30 月 短縮　三者面談6 0 5 30 水 閉庁日 休 30 土 休 30 火 休

　 31 日 休 　 31 金
初任研センター研②
地区校長会議

休 31 月
1年水泳授業②
２年次ＦＵ研修事務所
研

0 5 31 土 休 31 木 閉庁日 休 31 日 休 31 水
退職者辞令交付式・
永年勤続表彰式

休

課題テスト（国社数理英） 年度末テスト（国社数理英音）備考
総テ
等

特別時間割 期末テスト（国、社、数、理、英
技・家）

課題テスト（国社数理英） ２年修学旅行、３年職場体験
学習、１年長井巡り（企業訪
問）

ラブリー長井　合唱練習 期末テスト（国社数理英音技・
家）

生徒会専門委員会
生徒会役員選挙、議案書審議
生徒会専門委員会、生徒会総
会、ゆずり葉の会、進路激励会

生徒会専門委員会 生徒会専門委員会 生徒会

行事

生徒会

議案書審議、オリエンテー
ション、生徒会専門委員
会、生徒会総会

南中大運動会　生徒会専門
委員会

生徒会専門委員会 生徒会専門委員会 生徒会専門委員会 生徒会専門委員会 生徒会専門委員会

創立記念式、合唱コンクー
ル

教育相談②　数学実力ＵＰ
講座開始

三者面談（全学年）、終業式
始業式、避難訓練③中学校
説明会、２年蔵王スキー教
室

卒業式準備、修了式、
卒業証書授与式

行事

始業式、新任式、式準備、
入学式　身体計測、避難
訓練①、オリエンテーショ
ン

教育相談１　
前期南中生激励会
地区中体連大会

小中懇談会、三者面談（全
学年）、終業式

始業式、１年水泳授業
避難訓練②、後期南中生激
励会、地区新人大会

１０　　月 １１　　月 １２　　月 2027 (R９)   １　　月 ２　　月 ３　　月

令和８年度　　　　　　　　長井市立長井南中学校年間指導計画 ver.１.0 水：放課後活動優先日 2026.4.1現在
2026(R８)  ４　 月 ５　　月 ６　　月 ７　　月 ８　　月 ９　　月

３年生の三者面

談は必要に応じて、

期間前に行う。

英語がどこかに入る


