
６月９日～６月１５日の予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これから大会に臨む人に激励のことばをおくります。ケガに気を付けて調整をしてください。 

 

もしあなたが負けると考えるなら あなたは負ける 

もしあなたがだめだと考えるなら あなたはだめになる 

勝ちたいと思う心の片隅で無理だと考えるなら あなたは絶対に勝てない 

失敗すると考えるなら あなたは失敗する 

 

世の中を見てみろ！ 

最後まで成功を願い続けた人だけが成功しているではないか 

すべては人の心が決めるのだ 

 

もしあなたが勝てると考えるなら あなたは勝つ 

向上したい自信を持ちたいといつも願うなら あなたはその通りの人間になる 

 

強い人が勝つとは限らない 

すばしっこい人が勝つとは限らない 

 

私はできる そう考え努力する人が 結局は勝つのだ  （日大山形高校の文書より引用） 

＜全員配付＞ 

給 部活動

朝 1 2 3 4 5 6 食 終 了 1便 2便

9 月

朝
読
書

月
1

月
2

月
3

金
2

月
4

月
5

普通日課 ☆　清掃ローテーション
朝：朝読書
給食12:20~13:20  ６校時~15:05
清掃15:10~15:30（ローテーション）
終会15:40~15:55
部活動16:05~17:35

〇 17:35 16:05 17:50 17:50
大
沼

安
孫
子

10 火

生
徒
集
会

火
1

火
2

火
3

火
4

火
5

火
6

普通日課 ☆ 耳鼻科検診（１・２年
9:00~11:30）
朝：生徒集会（激励会）
給食12:40~13:40
終会15:45~16:00

〇 17:40 16:10 17:55 17:55
北
澤

嶋
貫

11 水

学
年
裁
量

水
1

水
3

水
4

水
5

水
6
/

普通日課 ◇　合唱練習4　南中ARday③
朝：学年裁量
給食12:40~13:40
清掃14:40~14:55
合唱練習15:05~15:20
終会15:30~15:45

〇 なし 15:55 - 15:55
伊
藤

小
松
良

12 木

学
裁
／
打
合
せ

木
1

木
2

木
3

木
4

木
5
/

普通日課 ☆◆
朝：学裁/打合せ
給食12:40~13:40
清掃14:40~14:55
終会15:05~15:20 〇 17:00 15:30 17:15 17:15

小
山
内

佐
藤

13 金 /
金
1

金
2

金
3

総
激
励
会
/

普通日課 ☆■　前期南中生激励会
自由参観8:35~12:25
朝：活動なし　　　１校時 8:35~ 9:25
２校時 9:35~10:25 ３校時10:35~11:25
４校時11:35~12:25 給  食12:25~13:25
清  掃13:25~13:40 終　会13:50~14:05
激励会14:30~15:20 全体指導~15:40
部活動16:00~17:30

・母親委員会給食試食会
　　　　　　　12:15交流室

※激励会は14:00開場
〇 17:30 16:30 17:45 17:45

山
田

倉
橋

14 土 可

15 日 可

当  番

地区中体連大会

地区中体連大会

月 日
授　　　業

校　内　行　事 校外行事・分掌・学年等の行事
スクールバス 完全

下校

施  錠

短縮授業


