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“端午
た ん ご

の節句”って何？ 
 ２８日からＧ．Ｗ．に入ります。ところで、５月５日は「こどもの日」

です。「端午の節句」と呼ばれ、こいのぼりを上げたり、兜を飾ったり

して男の子の成長を祝っています。“端午の節句”の由来について、昨

年の同時期の週計画から転載して、再度紹介します。 

 

「端午の節句」は、春秋戦国時代の中国に由来し（内容は長くなるので割愛します）、ルーツ

は奈良時代です。日本において「式日」とされたのは江戸時代で、徳川幕府が、幕府の式日とし

て 5 月 5 日を端午の節句と定めたことにより、将軍を祝うようになったのが始まりとされてい

ます。将軍家では、男の子が誕生すると、玄関に「馬印」や「のぼり」で祝う風習がありました。

この風習が武士や庶民にも受け継がれ、「こいのぼり」や「5 月人形」「兜」を飾る風習へと変化

していきます。 

また、「こどもの日」は 1948 年に制定された国民の休日です。この際に端午の節句の日であ

る 5 月 5 日をこどもの日として定める声が多かったとのことで、端午の節句と同じ 5 月 5 日に

設定されたということです。   

＜裏面に２７日（土）の授業参観の内容を載せていますので、ご覧ください。＞ 

生活リズムをくずさないようにしよう！ 

給 部 活

朝 1 2 3 4 5 6 食 終 了 1便 2便

29 月

上杉神社奉納剣道大会（米沢市営体育館）

可

30 火 なし

1 水 /
水
6

/ / /

普通日課 ★ 第１回生徒総会
朝活動なし
朝の会 8:20~ 8:30  １校時 8:40~ 9:30
整列・移動9:40   生徒総会 9:50~11:40
清掃11:55~12:10      給食12:10~13:00
終会13:10~13:20（連絡のみ)

・市研全体会・特別研修会
14:00市民文化会館

〇
なし
再可

13:30 -

2 木

視
写
／
打
合
せ

木
1

木
2

木
3

木
4

木
5

木
6

普通日課 ☆◆　安全点検
朝：視写/打合せ
給食12:45~13:40
清掃15:40~15:55
終会16:05~16:20

〇 18:00 16:30 18:15

3 金 可

4 土 可

5 日 なし

月 日
授　　　業

校　内　行　事 校外行事・分掌・学年等の行事
スクールバス

・置賜地区中学校ソフトテニス大会　男子：高畠中
　　　　　　　　　　　　　　　　　女子：宮内中、赤湯中

昭和の日

振替休日

憲法記念日

みどりの日

子どもの日

生
徒
総
会

・県通信陸上大会（米沢市営陸上競技場）
・ニッタク杯争奪卓球大会（南陽市営体育館）


