
 

            

 

 

明日 ２３日（金）に歯科検診があります！ 
西原歯科医院の中村政孝先生に、口の中の様子を診ていただきます。 

＜時間と順番＞ 

 

※ 時間は目安なので前後する場合があります。 

※ 当日欠席の場合は、後日保護者の送迎のもとで 

受診して検査を受けることになる予定です。 
 

＜場所＞ 保健室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラス 検診予定時間 授業時間 

１－１・１－３ ８：４５ ～ ９：０５ １校時 

１－２・１－４ ９：０５ ～ ９：２５ １校時 

２－１ ９：２５ ～ ９：４５ １校時・２校時 

２－２・２－４ ９：４５ ～ １０：０５ ２校時 

３－１・３－３ １０：０５ ～ １０：２５ ２校時 

３－２ １０：２５ ～ １０：４５ ２校時・３校時 

R７．５．２2 Ｎｏ.５ 

飯豊中学校 保健室 

朝の歯みがきをていねいに！ 

歯みがきをして来なかった人は、 

登校してから学校で、朝のうちに 

歯をみがきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
来週、５月２８日（水）は二次の尿検査です。対象の人には、検査キットとおたよりを 

配布します。忘れずに提出しましょう！ 

睡眠不足だったり、朝食を 

食べていなかったりすると、 

熱中症になりやすくなります。 

しっかり睡眠をとり、必ず朝食 

を食べるようにしましょう。 

さすがだね！ 
 

 

 

 

 

みんなのいいところを 

見つけて、お互いにほめ 

あえば、きっと仲良く 

楽しく過ごせますよ。 

さすがだね！ 

上手だね。知らなかった 

ほめられればうれしくなりますよね。 

それは誰でも同じです。人をけなす 

言葉を使うより、ほめ上手を目指し 

ましょう。コツは 

「さしすせそ」！ 

すごいね。すてきだね。 

センスがいいね 

そうだね。その通りだね 


