
２１日（火）２０２３年度県公立高入試志願倍率が発表（右表の通り ２/22山形新聞より）されました。平均倍

率は過去最低となりましたが、探究科・探究コースについては倍率が高い結果となりました。

倍率が低く、正直ホッとした人もいると思いますが、油断は禁物です。少数ではあるものの、過去に１倍に満たな

かった高校でも不合格者が出ているからです。今までの努力を焦らず続けること、そして体調管理をしっかり行うこ

とが必要です。３月７日（火）万全の状態で当日を迎えられるよう最後まで気を引き締めて生活しましょう。

１．家での学習時間は、集中できる時間しっかりやり切ること。

２．しっかり睡眠をとり、授業に集中できる体調、頭脳をすっきりさせること。

３．朝９時からの入試に合わせた生活リズムを作ること。

平日４時間以上、夜中に学習しても効果は見込めません。長くて３時間が集中できる平均的な時間だと思います。

早めに始め、短時間で集中して学習すること。しっかり睡眠をとって、次の日の授業に集中できるようにすることが、

結局は一番の近道です。
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学年自治会企画第２弾、カウントダウンカレンダーが始まりました。進路が決

まった自治会メンバーで作る予定が、有志が集まりみんなで作る結果に…。

１枚１枚がユニークで、気持ちがこもっているので、ホワイトボードにも作品

を残しています。

クラス全員の似顔絵まで出

現、登校日数はあと１４日、

本当にあっという間に卒業式

が迫ってきました。最後まで

全力で行きましょう！




