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１組  伊藤海偉 さん    
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

２組  須貝太陽 さん 
   

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

 
 
 

 

こどう 

県のアルペンスキー大会が、１２～

１４日赤倉スキー場で行われます。今

年も菊地透瑚さん、横澤蒼祐さんが挑み

ます。冬休み前から、北海道や長野で

の練習を積み上げてきました。 

これまでの練習の成果をすべて出し

きってください。頑張れ！！

２年生最後の学期（３年生０学期）がスタートしました。新年度をイメージして

生活する学期です。 

今年は、いよいよ進路選択の年です。「自分の進む道を自分で選ぶ」と簡単に言

いますが、実際はこれまでに経験したことのない大きなことをやり遂げなければ

ならないのです。そのために、自分のことは人任せにしないで、「自分で決めて行

動する」「自分で決めたことは人のせいにしない」を大事にしていきましょう。ま

た、「嫌なことから逃げない強さ」も必要です。そういう意味で３学期のキーワー

ドは、「自立」です。 

日常生活の中での小さな自己決定の積み重ねを繰り返し、「自立」した人となる

学期になることを期待しています。まずは、「自分から後輩に手本を示し、頼られ

る先輩になること、３年生が安心して卒業できるように、任せてもらえる後輩にな

ることを頑張っていきましょう。 

続 

進 

今年 1 年は、勉強と生活習慣の両方を頑張りたいと思って

います。毎日の授業を大切に、先生の話をよく聞いて、その時

間にしっかり集中することを意識したいです。また、家庭での

勉強もダラダラ行うのではなく、短い時間で集中して取り組め

るようにしたいです。 

生活習慣では、夜更かしをせず、早寝早起きを心がけて、学

校生活を楽しみ、充実させていきたいです。 

この 1 年を通じて、勉強や生活習慣を見直し、今年は 3 年

生になるので、自分で考えて行動できるようになりたいです。

今年の抱負は、部活、受験、そして健康を大切にすることで

す。部活動では自分のペースで取り組み、チームのためにでき

ることを精一杯がんばります。受験に向けては、毎日の勉強習

慣を大切にし、苦手な科目を少しずつ克服していきたいです。

そして、体調を崩さないように気をつけながら、部活動と勉強

を両立させていきたいと思います。 

どんなことがあっても前向きに取り組み、一歩一歩目標に近

づいていきたいです。今年は去年よりも自分にとって成長でき

る 1 年にし、後悔のないように全力で挑戦していきます。

代表してクラス１名ずつ紹介します。ぜひ、掲示されている作文や漢字
も見てくださいね。漢字 1字は、堂々と書いていたり、レタリング性があ
ったり、目を引くものが多く感心しました！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

月 日（曜日） 主 な 行 事 

１ 

７(水) ３学期始業式 

１３(火)～３０(金) スキー時間割 

１４(水) １・２年スキー授業 

１５(木) 英単語テスト、中学校入学説明会 

１８(日) 英語検定 

２０(火) 公立高校前期選抜 A 日程入選、歌声活動 

２１(水) １・２年スキー授業 

２２(木) 第２回リーダー研修会 

２６(月) CRTテスト 

２７(火) 歌声活動、生徒会 

２８(水) テスト計画表作成、１・２年スキー授業 

２ 

 ３(火) 公立高校前期選抜 B 日程入選 

 ７(土)～９(月) 期末テスト前部活動休止 

１０(火) 期末テスト 

１４(土) 立志式 

１７(火) 生徒会 

２４(火) 歌声活動 

３ 

３(火) 歌声活動 

７(土) 公立高校入学選抜検査（後期選抜） 

１２(水) 公立高校入学選抜追検査 

１３(金) 修了式 

１４(土) 卒業式 

１７(火) 公立高校入選結果発表 

今年は、いよいよ最上級学年になる年です。 
生活面では、学年スローガンの“勇往邁進”の達成を目指して、学年全体

が一丸となって高みを目指し突き進む集団となるように支援していきます。 
学習面では、授業への集中と積極的な挙手発言、そして継続的な家庭学習

で１，２年生の学習内容の定着を図っていきます。 
心身共にがってしない、さらにあったかい集団をつくり、３年生へと進級

させたいと思っております。本年もどうぞよろしくお願いします。 

２月下旬もしくは３月上旬に実力テスト（１・２学年範囲）を行います。

スキー用具搬入日時 
9日（金）～18：00   10日（土）8：00～12：00  

13日（火）～18：00      14日（水）～ 8：10 

※全ての物に記名をしてください 

日

曜

12日

（月）

朝 全校朝会 1-1 1-2 1-3 1-4 2-1 2-2 2-4 3-1 3-2 3-3 普通６校時 下校 17:45 教頭 小松

1 火1 　 1号車
16:30
17:45

13日 2 火2 　 2号車
16:30
17:45

（火） 3 火3 　 3号車
16:30
17:45

4 火4 　 4号車
16:30
17:45

5 火5 　 借上車
16:30
17:45

6 火6 　

朝 清掃 1-1 1-2 1-3 1-4 2-1 2-2 2-4 3-1 3-2 3-3 普通４校時 下校 14:10  佐藤真 布川

1 水1 　 1号車 14:20

14日 2 水2 2号車 14:10

（水） 3 水4 3号車 14:10

4 水5 4号車 14:10

　 　 借上車 14:10

　 　

朝 朝読書 1-1 1-2 1-3 1-4 2-1 2-2 2-4 3-1 3-2 3-3 普通５校時 下校 17:45 舩山 佐藤菜

1 木1 　 1号車
15:10
17:15

15日 2 木2 　 2号車
15:15
17:15

（木） 3 木3 　 3号車
15:03
17:15

4 木4 　 4号車
15:00
17:15

5 木5 　 借上車
15:15
17:15

朝 学集会 1-1 1-2 1-3 1-4 2-1 2-2 2-4 3-1 3-2 3-3 普通６校時 下校 17:45 我妻淳 今

1 金1 　 1号車
16:20
17:45

16日 2 金2 　 2号車
16:20
17:45

（金） 3 金3 　 3号車
16:20
17:45

4 金4 　 4号車
16:20
17:45

5 金5 　 借上車
16:20
17:45

6 金6 　

17日

（土）

18日

（日）

学年 給
食

日課・学校行事
日　直

1月12日 ～ 1月18日 週 計 画 表＜決定版＞ 第42週
予
定

授業

英語検定

○

成人の日

バスケ優秀選手ｸﾘﾆｯｸ
　8:30～陵南中（嶋貫夢さん参加）
県中スキー大会（アルペン～14日）赤倉
　（蒼祐さん・透瑚さん・紅龍さん参加）
　（クロカン）坊平（夢琉さん参加）

1 2 3 スクールバス

○

○

スキー時間割開始
終わりの会
歌声活動
部活動

15:35～15:50
14:00～16:15
16:25～18:15

　

スキー授業（12年）
終わりの会（含まなびぃﾀｲﾑ）

打合せ
教育課程編成職員会議
研究推進委員会

13:35～14:00

14:20～
14:30～15:35
15:40～16:40

ス
キ
ー

授

業

ス
キ
ー

授

業

部活動なし

終わりの会
部活動

入学説明会
集合学習（英・社）
ﾍﾙﾒｯﾄ販売・部活見学

14:35～14:50
15:00～17:00

14:10～16:10
15:20～16:05
16:10～16:30

総合 総合

清掃
終わりの会
部活動

３年部会
　卒業祝賀会実行委員会

15:30～15:45
15:55～16:10
16:20～17:30

18:00～（会議室）

　

○

キーワード「挑戦を習慣にする」をしっかりスタートしよう！

佐藤ＳＣ（ＰＭ）

定時退勤日

長沼ＳＣ（AＭ）


