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 運動会がいよいよ明日に迫りました。月曜からほぼ毎日、運動

会に向けた練習を続けてきた皆さんの疲労はピークに達してい

ると思います。その頑張りもあと１日です。両軍とも、自分の組

の優勝に向けて、最後の力を振り絞ってほしいと思います。 

この一週間の活動を見ていると、リーダーの指示が、大きく的

確になってきました。それに比例して、集団の行動も日々素早く

なっています。プレトラックミート賞の取り組みについては、両

軍とも初日からパーフェクトを続けており、取り組みに対する意

識の高さを感じます。コロナの影響でいつもとは違う形の運動会

とはいえ、その中でも新しい形の運動会をする意義が十分に感じ

られる一週間でした。 

ただし、さらに皆さんが成長していくことを考えると、まだまだできることはたくさんあります。

例えば、「練習」と「本番」の差があまりにも大きいことです。運動会や部活動だけでなく、集団が結

果を残すための練習であるならば、「本番」と同質の「練習」であることが必須条件です。そこまで努

力するからこそ、本番の結果を素直に受け入れることができます。「もっとできたのに…」という後悔

の残る準備では、その納得は生まれません。 

運動会が終われば、いよいよ地区新人大会に向けた活動が本格化します。２年生がリーダーの大き

な行事です。もちろん、運動部だけでなく、文化部の皆さんの活躍の場も近づいています。運動会終

了後は、２年生が主役の場でどんな結果を残したいのかを冷静に考えて下さい。個人・チームがどん

な状況であって、その結果に見合う状況が作れているのかを考えてください。そこにギャップがある

のであれば、そのギャップを埋める取り組みが、次の目標になります。 

ぜひ２年生には「できる集団」を目指してほしいと思います。 

 

 朝の挨拶 どうですか？？ 

運動会で心身共に疲れているせいか、挨拶に対する意識や反応が低くなっているように感じます。

特に「朝の挨拶」については、その人の第一印象を決める大切な瞬間であることを考えると、もっと

明るく元気である必要はないでしょうか？ 

振替休日でしっかり心と体を休め、来週火曜日の朝には皆さんの元気な挨拶と明るい笑顔を待って

います。 


