
    

明けましておめでとうございます。 
旧年中は大変お世話になり、ありがとうございます。今年もどうぞよ

ろしくお願いいたします。中学校生活もまもなく 1 年になろうとして

います。基礎を築くのが１年生の時。確固たる土台を築けるよう３学期

も頑張ります。令和８年もかわらぬご支援とご協力を賜りますよう、ど

うぞよろしくお願いいたします。 

今年は丙午（ひのえうま）、60 年に一度巡ってくる干支の組み合わ

せで、「丙（火の要素）」と「午（火の要素）」が重なり、非常にパワフルで情熱的なエネルギ

ーを持つ年を指します。 

この「火」から私は「陽」「太陽」を連想します。エネルギーの塊の「太陽」。おのずと、

やなせたかし作の『手のひらを太陽に』の歌詞を思い浮かべます。昨年の朝ドラ『あんぱん』

でも核をなした歌。 

♪ 手のひらを太陽に透かして見れば  

真っ赤に流れる ぼくの血潮 ♬  
小さい頃、実際にやってみたものです。太陽に照らされた手のひらを見て、なぜか躍動す

る心。2026 年も常に自分の中の血潮を感じ、生命力豊かに日々を彩っていきたいですね。 

 

 

 

  
  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年 １月 ９日（金） 

飯豊町立 

飯豊中学校          

第１学年通信 №３２ 

文責：我妻早苗  

我妻早苗先生 
      「思いを馳せ

る」自分のこれ

までを振り返

り、未来の自分

を思い描き、し 

なやかな日々を送りたい。 

さらに、馬のようにエネルギ 

ッシュな一年にしたいな。 

欲張りかな～。 

欲張りかな～ 

 

 

馳 

東海林美幸先生 
      いくつになっ

ても心も体も

若々しく、いろ

んなことに 

チャレンジしていきた 

い！（まずは韓国語から始

めるぞ。） 

 

 

若

馳 

我妻淳子先生 

 
      「毎日健康に過

ごして、誰より
も明るく溌溂
と元気な一年 

を過ごしていきたいと思
います。 

 

 

 

健 

 

茨木星那先生 

 
      去年は続けられ

なかった早起
き・運動・勉強
を、今年こそは 

「毎日続けるぞ！」と思っ 
ています。 
 

 

 

 

長岡駿東先生 
      今年は「馬」の

ように前に向か

って、一区・二

区とタスキをつ

なぐ「区」のよ 

うに、皆さんから力を受け継 

ぎながら、この１年を駆けて 

いきたい。 

 

 

 

伊藤喜裕先生 
      三人の子供

が、進学・就
職・卒業し、
それぞれの道
に進むので、 

飛躍の年にしてほしいか 
らです。 

 

 

学
年
ス
ロ
ー
ガ
ン
「
和
衷
協
同
」  

完
成
の
３
学
期 

心
を
一
つ
に
し
て
、
互
い
に
協
力
し
合
い
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
こ
う
！ 

 

１月 ８日（木）実力テスト（１～５校時）・諸活動優先 

  １４日（水）スキー授業① 

  ２０日（火）歌声活動 

  ２１日（水）スキー授業② 

  ２２日（木）５・６校時総合学習発表会 

        リーダー研修会・諸活動優先 

  ２６日（月）CRTテスト（１～５校時） 

  ２７日（火）生徒会 歌声活動 

  ２８日（水）スキー授業③ テスト計画作成 

        諸活動優先 

2月 3日（火）歌声活動 

   5日（木）諸活動優先 

   10日（火）学期テスト（1～5校時） 

        歌声活動 

   12日（木）諸活動優先 

   17日（火）生徒会活動 歌声活動 

   19日（木）諸活動優先 

   24日（火）歌声活動 

   25日（水）清掃強調週間スタート 

   26日（木）諸活動優先 

3月 3日（火）歌声活動 

   5日（木）諸活動優先 

   9日（月）卒業を祝福する活動～13日（金） 

  10日（火）卒業式練習～13日（金） 

  13日（金）修了式 

  14日（土）卒業式 

  16日（月）振替休業日 

続 

 

躍 

 

駆

け

る 

3学期 ４６日間の主な日程 



 新年の抱負 今年の決意を漢字一字で表しました！ 

        今回は 1組の仲間の決意を紹介します。 

 
 

 

 

 

渡部凜理香さん 
          

今年、頑張りたいと思っていることは、「全て」で

す。その中でも特に勉強を頑張りたいです。勉強

のハードルも上がって難しくなるので、全力を尽

くして頑張ります。 

二つ目は、仲間との思いで作りです。2年生になるとクラス

替えがあるので、今の仲間をより大切にします。 

三つめは今の課題を改善し、先輩となる自覚を持って来年度

につながるように努力します。 

全 

佐藤伶音さん 
          

     まずは、吹奏楽部の活動を頑張りま

す。日々の基礎練習では、ただ吹くだ

けではなくて、フォルテやクレッシ

ェンドなどをよく見て、きれいで 

音程もよい演奏ができるよう頑張ります。 

新しく入ってくる 1 年生のお手本となるため

に、ルールを守り、日々の活動を積極的に頑張り

ます。 

活 

田林杏璃さん 
勉強では「基本」を忘れずに頑張りたいです。数学は 

基本の公式を忘れないようにしたり、社会・理科・国語・

英語でも、絶対覚えないといけない単語や漢字などの 

基本を頑張ります。 

 生活面では、ルールをしっかり守ることや自分の係や委員会の仕

事を、最後までやり遂げることができるように頑張ります。 

 4月から先輩になるので、基本をしっかり身につけていきます。 

基 

日

曜

12日

（月）

朝 全校朝会 1-1 1-2 1-3 1-4 2-1 2-2 2-4 3-1 3-2 3-3 普通６校時 下校 17:45 教頭 小松

1 火1 　 1号車
16:30
17:45

13日 2 火2 　 2号車
16:30
17:45

（火） 3 火3 　 3号車
16:30
17:45

4 火4 　 4号車
16:30
17:45

5 火5 　 借上車
16:30
17:45

6 火6 　

朝 清掃 1-1 1-2 1-3 1-4 2-1 2-2 2-4 3-1 3-2 3-3 普通４校時 下校 14:10  佐藤真 布川

1 水1 　 1号車 14:20

14日 2 水2 2号車 14:10

（水） 3 水4 3号車 14:10

4 水5 4号車 14:10

　 　 借上車 14:10

　 　

朝 朝読書 1-1 1-2 1-3 1-4 2-1 2-2 2-4 3-1 3-2 3-3 普通５校時 下校 17:45 舩山 佐藤菜

1 木1 　 1号車
15:10
17:15

15日 2 木2 　 2号車
15:15
17:15

（木） 3 木3 　 3号車
15:03
17:15

4 木4 　 4号車
15:00
17:15

5 木5 　 借上車
15:15
17:15

朝 学集会 1-1 1-2 1-3 1-4 2-1 2-2 2-4 3-1 3-2 3-3 普通６校時 下校 17:45 我妻淳 今

1 金1 　 1号車
16:20
17:45

16日 2 金2 　 2号車
16:20
17:45

（金） 3 金3 　 3号車
16:20
17:45

4 金4 　 4号車
16:20
17:45

5 金5 　 借上車
16:20
17:45

6 金6 　

17日

（土）

18日

（日）

学年 給
食

日課・学校行事
日　直

1月12日 ～ 1月18日 週 計 画 表＜決定版＞ 第42週
予
定

授業

英語検定

○

成人の日

バスケ優秀選手ｸﾘﾆｯｸ
　8:30～陵南中（嶋貫夢さん参加）
県中スキー大会（アルペン～14日）赤倉
　（蒼祐さん・透瑚さん・紅龍さん参加）
　（クロカン）坊平（夢琉さん参加）

1 2 3 スクールバス

○

○

スキー時間割開始
終わりの会
歌声活動
部活動

15:35～15:50
14:00～16:15
16:25～18:15

　

スキー授業（12年）
終わりの会（含まなびぃﾀｲﾑ）

打合せ
教育課程編成職員会議
研究推進委員会

13:35～14:00

14:20～
14:30～15:35
15:40～16:40

ス
キ
ー

授

業

ス
キ
ー

授

業

部活動なし

終わりの会
部活動

入学説明会
集合学習（英・社）
ﾍﾙﾒｯﾄ販売・部活見学

14:35～14:50
15:00～17:00

14:10～16:10
15:20～16:05
16:10～16:30

総合 総合

清掃
終わりの会
部活動

３年部会
　卒業祝賀会実行委員会

15:30～15:45
15:55～16:10
16:20～17:30

18:00～（会議室）

　

○

キーワード「挑戦を習慣にする」をしっかりスタートしよう！

佐藤ＳＣ（ＰＭ）

定時退勤日

長沼ＳＣ（AＭ）


