
                                                      

     

 

 

 

                                                     

 

 

 

 ようやく期末テストが終わり、皆さん木曜日は一息入れたのではないでしょうか。さあ、こ

れからは 1年間の学習の総まとめの時期です。 

1年生は今日からテキスト学習を始めます！ 

《目的》 

 

 

 

 

《学習の手順》 

① 「がっちり基礎」「ここが要点！」の重要部分にアンダーラインを引く。 

② 問題を解く。 

わからないときは、教科書や参考書で調べたり「解答・解説」の解説を読んだりし

て学習する（まだ答えは見ないで！）。 

③ 「解答・解説」を見て、答え合わせと間違い直しをする。 

★ 「解説」は必ずアンダーラインなどを引きながら目を通そう。特に「記述のサポ

ート」「こんなときに使ってみよう」にはポイントが満載！ 

★ 間違ったところがあったらラッキーだと思おう。その問題をしっかり理解する（暗

記する）ことで、自分の力が一つ確実に伸びる！ 

 

② 自主ノートで復習する。 

★ 間違った問題の解き直しをしてもよし、まとめ直しをしてもよし。 

《これからの家庭学習》 

   テキスト １日 1教科 見開き１ページ     

   自学ノート １日１ページ 授業の復習や予習、テキスト解き直し、まとめ 

《これからのテスト計画》 

２／２４（金） 実力テスト 
記述テスト。範囲表に沿って、自分に必要

だと思う部分を中心に復習しましょう。 

３／１３（月）１４（火） NRT 
マークシート中心のテスト。1年間の内容

が出題されます。 

 

 

 

 

 この詩は、今週の朝会で、校長先生が紹介してくだ

さった詩です。初めは最後の部分が隠されていて、「こ

の続きには何が入ると思いますか」と投げかけられま

した。「失敗を恐れること」「失敗を恐れて挑戦しなく

なること」などの意見が出された後に示された詩の全

文が下です。「真に怖いのは『いいかげんにやって成

功すること』。いいかげんにやって成功したような形

になっても、それは本当の成功とは言えない。達成感

や充実感も味わえないし、成長する可能性も阻んで 

しまう。また、手抜き工事をした建物は、見かけはき

れいでも構造は弱く、ひどいときには倒壊し

てしまう恐れもある。「本気」でやることが大

切であり、それが飯豊中学校を一段高みに持

っていくキーワードなのだ」と。 

はっとさせられました。いい加減にやって

手にした成功は、自分を内側から腐らせてし

まう毒なのかもしれません。本気でやってさ

わやかな疲れを味わいたいと改めて思いまし

た。 
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文責 : 八木 千佳 

 テキスト『１年のふり返り』で、１年生の学習の基

礎をしっかり定着させよう。 

 自分の力になる学習方法を身につけよう。 

自学ノートはびっしり 1 ページでなくてもよい

ので、とにかく内容のある学習をしましょう。 



 


