
１１／１６ 校長室より №321 

 本日、今年度３回目の校内授業研究会を行いました。樋

口教諭が３年体育で「器械運動」(マット運動)の授業を公

開。３年生の体育は、現在、マット運動とダンスを選択で

行っていて、今日はマット運動を選んだ生徒諸君のようす

を見てもらいました。 

 ３年生諸君は、各自が挑戦しようとする技のレベルに合

わせて、先生のアドバイスをはじめ、ユーチューブを視聴

したり、自分の動きをタブレットで撮影してもらってそれ

を見たり、友達に補助やアドバイスをしてもらったりしな

がら、練習を工夫して取り組んでいました。３年生の授業

に対する前向きさやあきらめずに取り組む粘り強さ、遠慮

なくアドバイスし合える仲の良さが見える、とてもいい授

業でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


