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１０／１７ 校長室より №305 

今日の給食は「めざみ産デー」ということで、地元の食

材を使ったものです。メニューは山形の郷土料理「芋煮」。

（他に、わかめごはん、たこナゲット、菊花和え、りんご） 

昼の放送では次のような「給食一口メモ」が流れました。 

  山形と言えば「芋煮」というくらい、昔から秋

になると食べられてきた郷土料理のひとつです。

今日は、町の農林振興課さんより補助をいただい

て、飯豊産の「米沢牛」で芋煮を作りました。ネ

ギもめざみ産です。また、山形県は食用菊の生産

で全国 1位！ 秋の山形を紹介する味として、食べ

る菊「もってのほか」を使ったおひたしです。秋

の味覚をたっぷりあじわいましょう！ 
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