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４／１３ 校長室より №202 

今週の月曜日(10 日)から給食が始まっています。盛付・

配膳について、１年生は、小学校時代の経験はあるものの、

中学校ではちょっと勝手が違います。しかし、みんなで協

力しながら、時間内にしっかり準備ができていました。 

コロナに関わって、３月までは「黙食」を続けてきたわ

けですが、４月からその必要はなくなりました。但し、文

部科学省からの通知では「会食に当たっては、飛沫を飛ば

さないように注意すること」となっており、その上で「適

切な換気を確保する」「大声での会話は控える」「机を向か

い合わせにしない」「向かい合わせにする場合には対面の

児童生徒の間に一定の距離（１ｍ程度）を確保する等の措

置をとる」ことにより、「黙食」でなくともよいとのこと

です。 

本校では、教室の広さから向かい合わせにすることは難

しいため、現在も全員が前を向いて食べています。給食中

の会話は少しあるものの、今までの「黙食」の習慣からか、

にぎやかになることはあまりないという状況です。 
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