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「豊かな生き方とは…」― 今日行わ

れたスクールカウンセラー講話のテー

マです。 

今日の講話は、単にお話を聞くとい

う形ではありませんでした。まず、カ

ウンセラーの佐藤恭子先生が所属している津軽三味線教室 

“流れ星” の皆さんによる演奏をお聴きしました。生の三味

線演奏を聴いたのは初めてという生徒がほとんど。しかも

12 人による演奏は迫力があり、生徒諸君は演奏に引き込

まれているようでした。その後、恭子先生から三味線を通

しての豊かな生き方についての短いお話があり、次いで、

生徒諸君から先生方や演奏者の方々に対して質問を行い交

流。様々な生き方や考え方に触れ、「豊かな生き方」を考

えるヒントをいただきました。 

今までとは異なる形式でのスクールカウンセラー講話で

したが、“豊かな”時間が流れる貴重な機会となりました。 

 

 

 

 


