
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇教員の働き方の現状 

小学校教員の勤務（例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学校教員の勤務（例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【　小学校教員の勤務（例）　】
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〇諸会議・打ち合わせ

〇学年・学級事務

〇採点・成績処理

〇保護者対応

〇授業準備・教材研究

〇行事計画・準備

〇校務分掌事務
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【　中学校教員の勤務（例）　】
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〇諸会議・打ち合わせ

〇学年・学級事務

〇採点・成績処理

〇保護者対応

〇授業準備・教材研究

〇行事計画・準備

〇校務分掌事務

勤務時間（８：１０～１６：４０）時間外 時 間 外

部活動

学校における「働き方改革」に 

ご理解・ご協力をお願いします 

趣旨 

⚫ 子どもたちが楽しく学校生活を送り、健やかに成長していくためには、教員自身が健康で

活き活きと働くことが重要です。 

⚫ 子どもたちと向き合うことができる時間や、より質の高い授業を行うための準備の時間を

十分に確保するために、教員の働き方を見直し、教員の長時間勤務を改善していくことが

必要です。 

⚫ 飯豊町の学校では、山形県の「学校における働き方改革プラン」の取組や各学校の努力によ

り、教員の時間外勤務は改善がみられますが、まだまだ長時間勤務の教員が多い現状にあ

ります。 

各学校で「働き方改

革」に取り組み、少し

ずつ残業時間を減ら

せるように取り組ん

でいます。 

※中間休み、昼休みは提出物の点検、生徒指導、補充の学習指導等を行い、休憩を取れないのが現状です。 

飯豊町教育委員会 
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～30時間 30～45時間 45～60時間 60時間～

国が示す時間外労

働の上限は月４５

時間です。 

〇飯豊町の小中学校教員の１か月あたりの平均残業時間（令和３年度と令和５年度の比較） 



〇取組の例 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・行事のねらいや子どもたちの状況を踏まえて、行事の見直しや再編などを行う場合があり

ます。 

・熱中症予防や感染症対応などを進め、行事や活動の見直しを進めていきます。 

※令和５年度は運動会を午前中のみで実施するなどの取組を進めている学校があります。 

・週当たりの休養日：平日１日以上、土日１日以上 月に一度連続した休養日を設けます。 

・１日の活動時間：平日２時間程度、休日３時間程度 

・休日の部活動の地域移行を進めていきます。 

・令和６年度から部活動任意加入制を採用します。 

・教職員の勤務時間  小学校（８：２０～１６：５０）※町内の学校の例 

 中学校（８：１０～１６：４０） 

・夜間や休日には留守番電話での対応になる場合があります。 

事故など緊急の連絡は、それぞれの学校の携帯電話にお願いします。 

・町内にはまだ、留守番電話が設置されていない学校もあります。学校への電話による連絡、

相談や来校しての面談等は、原則、勤務時間内でお願いいたします。 

問い合わせ先■飯豊町教育委員会 教育総務課 教育振興室 TEL.0238-87-0519(髙橋・渡部) 

～学校行事等の見直しを進めていきます～ 

 

～部活動の改革に取り組みます～ 

～夜間などの留守番電話対応にご理解ください～ 

学校の諸活動に地域の皆様の力をお貸しください！ 

登下校の見守りに 

ご協力をお願いします。 
畑や田んぼの学習、家庭科の

裁縫、水泳の学習などの活動

で子ども達と一緒に活動して

いただき、子ども達の様子を

見守ってください。 

清掃活動や印刷などを 

手伝っていただけるよう 

お願いします。 

飯豊町教育委員会では、教員が活き活きと働くことのできる職場環境実現のため、今後も学校

の働き方改革の取組を進めてまいります。保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、ご理

解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。 


