
 

 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飯豊中学校第２学年通信 

 第 １２ 号 

 ２０２４．６．２１（金） 

文責 : 布川涼子 

 

遠藤ひなたさん（バレーボール部） 
 今回の地区中体連大会では、結果は四位という残
念な形で終わってしまい、「打倒北中」も達成すること
ができなかったけど試合をしてわかったことがあります。
北中戦の時は接戦になっており、みんな声を出して自
分のプレーを突き通すことができていました。私は今ま
で県大会に行きたい思いで部活が休みの時にもスポ
少に行き、自分のプレーが上手くなるようにコーチに工
夫の仕方を教えていただいたりして、最初の時よりも上
手くなることができました。今回の練習や努力で、努力
した分だけ自分の力になることがわかりました。その力を
試合で活かせた時に点が決まると、ものすごい感動を
覚えました。自分の気持ちの分だけ試合や実力に出
てくるとわかったので、9月にある新人戦では、今回の
大会で感じた悔しさを胸に、今まで以上に頑張って努
力をして、エースを取って試合に出て悔しかった思いを
はらして行きたいと思いました。「打倒北中」を達成でき
るように頑張ります。 

石井 桜牙さん（サッカー部） 
 僕は地区大会を終えて思ったことは、すごい後悔です。今回出られない 3年生もい
る中で僕が変わりとして出ていました。ですが僕は、熱中症になり、周りに迷惑をかけ
ることが多くありました。僕は日ごろの練習で手を抜くことが多くあり、とても後悔してま
す。だから新人戦まで日頃の練習に集中して、手を抜くことがないよう 
にしたいです。今回県大会にいけなかった分、新人戦で県大会に行け 
るように、僕が中心となってチームを引っ張っていけるように頑張りたい 
です。そして三年生に恩返しができるように絶対県大会に行きたいです。 

本間 るいさん（バスケットボール部） 
私は中 1のころから今の３年生とたくさんの試合を行ってきたので、今年の中体
連は、勝って、このメンバーで県大会に行きたいと思っていました。練習から今ま
で以上に本気で行って、自分の不得意な部分を変えていきたいと思い、全力で
バスケに向き合っていました。練習では、高校の先輩が来てくれたり、教頭先生
が教えに来てくれたりなど、皆からの勝ってほしいという気持ちが伝わってきまし
た。中体連の１日目は北中と南中と戦い、正直、余裕で勝てると思いました。で
すが、南中戦で接戦になってしまい、試合中に涙がでそうになる場面が多くありま
したが、心の中で負けて悔しいなら今泣かないで、私がもっと頑張り、飯豊の流
れを作ればいいんだ！と強気な気持ちで頑張りました。その結果、南中には 10
点差近く開いて勝てて、安心しました。２日目の白鷹戦では、先輩が試合前に
泣いてしまったので、前向きな言葉をかけて、私ももっと強気になれました。試合
はすごく緊張していて、2年生としてのプレッシャーもありましたが、今度は先輩たち
がハイタッチや声掛けなどで緊張をほぐしてくれたので、試合では怖がらず、一対
一などできてよかったです。白鷹には結果負けてしまったけど、チームワークもい
いし、自分のできる限りのプレーができて、悔いのない最高な試合ができ    

ました。応援も家族や友達、先生、チームメイトが応援して 
くれたので、楽しかったです。次の代の人では、本気で戦 
い、県大会、当たり前に行きます。 

 【2 年生の 6 月を終える時に、毎回思うこと…ヌノカワ】 

入部してから約 1年たちました。 

4 月の入部の時は「3 年間頑張ります！」と言いますが、実際は入部してから 2

年と 2 か月で最後の地区総体を迎えるのです。2 年生にとっては、そのことに、ハ

ッと気づいた人も多いのではないでしょうか。 

今、君たちの『決戦の時（最後の地区総体）』まで 1年を切ったことになります。

試合やコンテストで、『ここで絶対点を取るぞ！！』とか『最高の演奏をするぞ！』

と思う瞬間に、本当にそのようなパフォーマンスをするには、技術はもちろん、精

神力が必要です。迷いのないプレーをするには、「自分はここで絶対勝てる！」と 1

点の曇りもない心で自分を信じられるか、そう自分を信じられるだけの努力を自分

はしたのか、にかかっていると、私は思うのです。 

皆さんの作文を読んで、今の気持ちを毎日ちゃんと振り返り続けられたら、きっ

と後悔ではなく、やり切った充実感を手にできるのだろうな、と思いました。 

もちろん、『勝利』も！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日

曜

朝 打合せ 1-1 1-2 1-4 2-1 2-2 2-3 3-A 3-B 3-3 普通６校時 下校 17:00 佐藤 我妻

1 月1 　 岩倉 高峰

24日 2 月2 　 17:00 17:00

（月） 3 月3 　

4 月4 　

5 月5 　

6 月6 　

朝 全校朝会 1-1 1-2 1-4 2-1 2-2 2-3 3-A 3-B 3-3 普通６校時 下校 17:00 岩瀬 鈴木

1 火1 　 岩倉 高峰

25日 2 火2 　 17:00 17:00

（火） 3 火3 　

4 火4 　

5 火5 　

6 火6 　

朝 健康観察 1-1 1-2 1-4 2-1 2-2 2-3 3-A 3-B 3-3 普通４校時 下校 14:10  笹原 布川

1 テ 岩倉 高峰

26日 2 テ 14:10 14:10

（水） 3 水3 　   

4 水5 　   

　 　

　 　

朝 健康観察 1-1 1-2 1-4 2-1 2-2 2-3 3-A 3-B 3-3 普通５校時 下校 15:20 片倉 舩山

1 テ 岩倉 高峰

27日 2 テ 15:20 15:20

（木） 3 テ

4 木5

5 木6

6 　

朝 学集会 1-1 1-2 1-4 2-1 2-2 2-3 3-A 3-B 3-3 普通６校時 下校 18:30 今 伊藤

1 金1 　 岩倉 高峰1

28日 2 金2 　 16:20 18:30

（金） 3 金3 　

4 金4 　

5 金5 　

6 金6 　

部活動なし

○

清掃
終わりの会
部活動

奥山 PM手ノ子

15:30～15:45
15:55～16:10
16:20～18:15

　

理科 数学

総合 総合 総合

総合 総合 総合

○

社会 数学 英語 期末テスト2日目
　１校時
　２校時
　３校時

終わりの会

奥山 AM一小

 8:35～ 9:25
 9:40～10:30
10:45～11:35

14:35～14:50

理科 国語 社会

英語

数学 英語 国語

部活動なし

○

終わりの会
学習会等

天野T

15:35～15:50
　　 ～16:50

部活動なし

○

国語 社会 理科 期末テスト１日目
　１校時
　２校時
　３校時

終わりの会

 8:35～ 9:25
 9:40～10:30
10:45～11:35

13:35～13:55

日　直

1 2 3 スクールバス

清掃
終わりの会
学習会等

奥山 AM一小　PM二小

15:30～15:45
15:55～16:10
　　 ～16:50

部活動なし

6月24日 ～ 6月30日 週 計 画 表＜決定版＞ 第13週

予
定

授業
学年 給

食
日課・学校行事

佐藤ＳＣ（ＰＭ）

定時退勤日

長沼ＳＣ（AＭ）

期末テスト本番、最後まであきらめないこと、落ち着いて取り組むことを大切に!!


